
NORMATIVA ADRENALINE RACE 

 

 1. PARTICIPACIÓN 

 a. La edad mínima para par-cipar es 14 años sin importar género o nacionalidad. Los menores 
de 18 años necesitarán autorización firmada por tutor legal en el proceso de inscripción. 

b. Como par-cipante, es tu responsabilidad conocer todas las normas y reglas de la carrera, así 
como la dificultad y dureza del recorrido. Todos los corredores par-cipan bajo su PROPIO 
RIESGO. Adrenaline no se hace responsable de cualquier daño sufrido por los par-cipantes o 
sus equipaciones. (ver documento que firmas electrónicamente cuando compras un dorsal de 
Adrenaline Race) 

c. Correr bajo los efectos de alcohol y/o drogas está totalmente prohibido. 

d. Imágenes y vídeos serán tomadas a lo largo de la prueba. Par-cipando en Adrenaline Race 
das el permiso para que Adrenaline haga uso de este material de la manera que considere 
oportuna. Esto también incluye a partners y/o patrocinadores de Adrenaline Race. 

 e. SOLO LOS FINISHERS RECIBIRÁN MEDALLA. La camiseta del evento se dará a la vez que los 
chips.  

2. INSCRIPCIÓN  

a. Las inscripciones y elección de tanda se realizan a través de: hTps://adrenalinerace.es/
inscripcionesripiciones . Los precios variarán según el tramo en que se encuentren las 
inscripciones. i. El precio de las inscripciones variará según el tramo de precios por fechas en el 
que se encuentre (este se anunciará en redes sociales)hTps://adrenalinerace.es/insc 

b. La inscripción elite, grupo de edad y popular se harán de forma individual. 

c. La inscripción por pareja se hará de forma conjunta, es decir, es un pago único me-endo los 
datos de los dos. 

d. Sólo -enes la opción de inscribirte en equipo formado por seis par-cipantes. La inscripción 
la puede realizar cada uno de forma individual, pero siendo obligatorio poner al equipo que 
pertenece, luego se juntarán todos en una misma tanda. También -enes la opción de un 
capitán del equipo inscribir a todos de una vez. 

https://adrenalinerace.es/inscripciones
https://adrenalinerace.es/inscripciones


i. El -empo final que cuenta para los premios es el del SEXTO. SOLO LLEVAN CHIPS 6 DEL 
EQUIPO, así que si queréis compe-r y solo pasarlo bien, ponerle el chip a los que mejores 
atletas del equipo. 

e. Todas las inscripciones son defini-vas. 

f. Aceptas los siguientes gastos de ges-ón: 

i. La CESIÓN, CAMBIO DE TANDA, CAMBIO DE NOMBRE DEL EQUIPO. Todas las 
ges-ones que se hacen dentro de la misma carrera:  

● TODOS COMO MÁXIMO ANTES DEL CIERRE INSCRIPCIONES (una semana antes del 
evento) después ya no es posible hacerlo, salvo: 

Ges-ón fuera de plazo (semana del evento): 2€ + IVA y el día del evento la ges-ón en 
carpa de dorsales 5€ + IVA . 

ii. La TRANSFERENCIA a otra carrera:  

● 7 días a la celebración del evento como MÁXIMO  

iii. POLÍTICA DE DEVOLUCIÓN:  

● Desde el momento de la inscripción hasta los 7 días previos al evento 100% del 
importe PREVIAMENTE CONTRATANDO EL SEGURO DE CANCELACIÓN 

El seguro solo se podrá contratar cuando se hace la inscripción y -ene un valor del 15% 
del coste de la inscripción de ese momento. 

● Los 7 días previos al evento no se a-enden devoluciones bajo ningún concepto. 

e. La organización se reserva el derecho de cancelar o aplazar una carrera. Si esto 
ocurre, los inscritos podrán par-cipar en otra carrera sin coste añadido o recibir la 
devolución de la inscripción en los términos descritos en el punto  

iii. POLÍTICA DE DEVOLUCIÓN. No se atenderá ningún coste añadido como pudiera ser 
hotel o desplazamiento.  

3. DESARROLLO DE LA PRUEBA 

 a. La prueba es considerada Carrera de Obstáculos y se desarrolla en un entorno 
natural en su totalidad. El circuito estará completamente señalizado y cerrado al 
tráfico. 

b. La distancia de cada prueba será anunciada siempre por nuestras redes sociales 
@adrenalineeso y en el email previo a la batalla. 

c. ES OBLIGATORIO CORRER CON EL CHIP ENTREGADO POR LA ORGANIZACIÓN. Si no se 
devuelve o pierde, -ene que pagar el coste de este el corredor que lo haya perdido o 
correr con los gastos de enviarlo para devolverlo en caso de que no lo hayas devuelto y 
lo tengas. 

d. Los dorsales deberán colocarse en un lugar visible de forma que el corredor pueda 
ser iden-ficable. 



 e. En los obstáculos, la decisión del JUEZ y/o VOLUNTARIO es la que prevalece.  

f. Los par-cipantes podrán recibir ayuda en los obstáculos de otros compañeros/as, 
salvo tandas compe--vas: Elite y Grupo de Edad. Así mismo se pueden u-lizar guantes. 

 g. Mo-vos de descalificación:  

i. No seguir la ruta marcada. 

 ii. No salir con el dorsal entregado por la organización 

 iii. Par-cipar con el dorsal de otro atleta. 

 iv. No salir con el chip entregado por la organización.  

v. No salir en la tanda correspondiente. 

 vi. No realizar el recorrido completo. 

 vii. Tener ac-tudes an-depor-vas con corredores y/o jueces y/o voluntarios. 
viii. No hacer caso de las indicaciones de jueces y/o voluntarios. 

 ix. No estar inscrito. 

 x. No superar un obstáculo o en caso de no superarlo, no realizar la 
penalización correspondiente.  

xi. Se podrá penalizar al compe-dor aun después de la carrera al revisar vídeos 
y fotograpas, donde se demuestre que incurrió en alguna falta al reglamento. 

 xii. Recibir ayuda externa a la prueba los elites y grupos de edad 

4. Adrenaline League 2023 



a. Norma-va:  

2 Carreras Obligatorias  (Torrenueva Costa y Arbuniel, que es donde se entregarán los 
premios finales) de las 4. Si no haces esas dos, estarías descalificado para los premios. 
Ir a las otras dos pruebas suma puntos también. 

b. Categorías: 

i. Elites 

ii. Grupos de Edad (como ocra España) 

iii. Popular 

iv. Parejas 

v. Equipos 

c. Premios: 

En cada una de los eventos tendrán sus premios (se dirán en el punto 7 los de cada prueba) 
pero este punto va de los premios por ganar la adrenaline league 2023: 

Trofeo especial Adrenaline League 2023  

Camiseta Adrenaline League 

Inscripciones gra-s para la siguiente temporada 

Agarres Canary Hold de Adrenaline  

Esto se lo llevarán los 3 primeros elites chicas y chicos, los 1 de grupos de edad, los 3 chicos y 
chicas populares, las 3 parejas y los 3 equipos (solo los 6 que cuentan para compe-r) 

d. Puntuación: 

1. 100 puntos 

2. 70 puntos 

3. 60 

4. 55 

5. 50 

6. 45 

7. 40 

8. 35 



9. 30 

10. 25 

No hay más reparto de puntos 

5. Clasificación Europeo OCR 

Según norma-va OCRA España 

Este 2023 de las 4 carreras solo tenemos una en la liga nacional que clasifica al europeo: 
Adrenaline Arbuniel’23. 

6. Liga Sur OCR 

Para par-cipar, recibir los puntos y demás, échale un ojo a su cuenta de Instagram @ligasur.ocr  

La Carrera de la Liga Sur es Adrenaline Arbuniel’23 

7. PREMIOS 

Se establecen los siguientes premios: 

Trofeo Primero, Segundo y Tercero para Elites 

Medalla/Trofeo Primero, Segundo y Tercero para los diferentes Grupo de Edad según OCRA 
España 

Trofeo equipo más numeroso  

Trofeo equipo que más la líe  

Trofeo Primero, Segundo y Tercero para las parejas 

Medalla/Trofeo Primero, Segundo y Tercero para los populares chicos y chicas 

Trofeo Primero, Segundo y Tercero Equipos 

6. NORMATIVA DE LOS OBSTÁCULOS 



Los obstáculos se regirán por la norma-va de OCRA ESPAÑA 

hTps://ocraesp.org/images/documentacion/Reglamento_Compe-cion_2022v3.pdf 

6. DECLARACIÓN DEL PARTICIPANTE 

 a. Al comprar el dorsal de una Adrenaline Race estás conforme con el documento de 
RENUNCIA DE PARTICIPANTE / DESCARGO DE RESPONSABILIDAD / PACTO DE NO DEMANDAR / 
LIBERACIÓN DE IMAGEN. Ver aquí documento 

.  

7. SEGUROS Y RESPONSABILIDADES 

a. Todos los par-cipantes estarán amparados por un seguro de accidente y otro de 
responsabilidad civil acorde a lo establecido legalmente para este -po de evento. Será la 
organización quien indicará el hospital o centro de atención al que podrán acudir y siempre 
acorde con el seguro contratado por la organización.  

b. Estarán excluidos de la cobertura del seguro los accidentes derivados de un padecimiento 
latente, imprudencia, negligencia, no hacer caso de las indicaciones del director de carrera, 
ignorar las indicaciones de los voluntarios de apoyo en los obstáculos, inobservancia de las 
leyes, etc. 

c. Quedan excluidos también los casos producidos por desplazamiento a/o desde el lugar en 
que se desarrolla la prueba.  

d. Durante el desarrollo de la prueba se contará con servicio de prevención sanitaria, Policía 
Local y/o Guardia Civil. 

Este reglamento es válido para todas las pruebas que se desarrollen desde el uno de enero 
de 2023

https://ocraesp.org/images/documentacion/Reglamento_Competicion_2022v3.pdf
https://adrenalinerace.es/wp-content/uploads/2023/02/Descarga-de-Responsabilidad-Adrenaline.pdf

